
- El aceite de oliva

- El pollo

- El conejo 

- El rape

- La cebolla

- La cabeza de ajo

- El perejil

- El pimentón

- El romero

- El arroz

- Los guisantes

- Las alcachofas

- Las judías verdes

- El garrofón

80
Ingredientes de la paella mixta 

- El perejil

- Los pimientos rojos

- Los tomates

- El azafrán

- La sal

- La pimienta

- El garrofón

- El agua

- Las gambas

- Las almejas

- Los mejillones


