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Menu de la semaine du ler au b juin M o B IS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte 10-12 Salade verte ajs; 10-12 Salade verte 10-12 Salade verte 10-12 Salade verte 10-12
Tomate mozza basilic 3-7-10-12 Salade crétoise 1-7-10-12 Caillette 7 Coleslaw 3-10-12 Pois chiche au cumin 1-3-10-12
Salade césar 847 Salade de riz 7ajsy  1-2-4-10-12 Macédoine de légumes 3-10-12 Tomate - avocat 3-10-12 Salade de pdtes 7|34 |[.3-4-10-12
Betterave et mdis 10-12| Salade de pommes de terre  3_7_10.12 Crudités variées 3-10-12 Salade de concombre 3-4-6-7-10-12 Salade de lentilles 74|35 3.7-10-12
Melon Carottes rdapées 10-12 CEufs mayonnaise 3-10-12 Salade de chou blanc 1-6-7-10-12 Crudités variées 3:10:z12
Samoussa de légumes 1-6-7|  Poisson fagon fish & chips 1-4-7 Brandade de morue 4-7 Volaille teriyaki 6-7 Godiveaux 7
M Sauté de porc aux olives 1-7-10-12 Tomates farcies 6-7 Poisson au court bouillon 4-7-9 Pané fromagé 1-3-7
l Carottes persillées ¥4
D Pates 715 oy Brocolis 74|34 Haricots verts ra|3y 7 Poélée asiatique 6-7 Gratin de courgettes 74|34 7
I Ratatouille Nouilles asiatiques 1-6-7 Chou-fleur vapeur 7#[&} T
Fromage ou yaourt 7 Fromage 7
Fromage 7 Fromage 4 Fromage ou yaourt 7
Liégeois 7 Iles flottantes maison 3-7-8
Compote Yaourt aux fruits Salade de fruits 7 Créme dessert 7
Fruits Beignet aux pommes 1-7
Fruits Fruits Flan au thé vert maison 3-7 Fruit
Fruits
Salade verte i Salade verte . Salade verte ; Salade verte 3 s ——————
e ol s 10-12] | |nformations allergenes
Crudités 3-10-12 Crudités Crudités 3-10-12 Crudités 3-10-12| | 1.Gluten
| 2. Crustacés
| 3. Oeuf
S Quenelle aux champignons 1-3-7 Omelette 74|33 /4|25 Pates bolognaise 1-7 wings de poulet 7| | 4. Poisson
bs o | 5. Arachide
O Tacos 1-7| | 6.50ja
g i 7. Lait
] 1"z . f .\‘ . . . 7 i
I Gratin d'épinards  /74|3% Piperade Aubergines grillées 7 | 8. Fruits 3 coque
Riz /4|24 7 Semoule 718 Frites 7| | 9. Céleri
R A | 10. Moutarde
Fromage ou yaourt | 11. Graines de sésame
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Yaourt a boire V i Fromage ou yaourt 7 1523 Ql?:dr'de SUIFEER e SUIEs
Flan caramel 3-7 Panna cotta maison Fruits Fruit | 14, Mollusques
Fruits Fruits Dessert 3-7 -

Dans le cadre des démarches "zéro plastiques" et "réduction des déchets", les barquettes en plastique et en cellulose ont été remplacées par de la vaisselle lavable
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' Sauf indication suivante :

' (Origine Union Européenne),

' toute la viande que nous

proposons est issue d'animaux
' nés, élevés et abattus en France
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