
Salade verte 10-12 Salade verte 10-12 Salade verte 10-12 Salade verte 10-12 Salade verte 10-12

Salade piémontaise 3-10-12 Coleslaw 3-10-12 Gaspacho 7 Terrine 1-3-6-7 Salade de pâtes 1-3-4-10-12

Taboulé 1-7 Salade tomate avocat 3-10-12 Melon Carottes rapées 10-12 Salade de pois chiche 1-7-10-12

Concombres à la crème 7 Quiche aux poireaux 1-3-7 Tomate mozza pesto 3-7-10-12 Œufs mimosa 3-10-12 Salade de lentilles 1-3-10-12

Betterave 10-12 Maquereaux/sardines 4-7 Choux rouge 10-12 Crudités 3-10-12

Rôti de veau marengo 1-7

Tomate farcie 6-7 Sauté de porc à la moutarde
1-7

10-12
Frites 7 Fricassée de dinde aux épices

1-3-

7-9
Tourte au jambon 1-3-7

Lasagne saumon épinards 1-2-3-4-7 Poisson meunière 1-3-4-7 Parmentier végétarien 1-3-7 Poisson forestier 2-4-7

Fromage 7

Poëlée campagnarde 7 Riz 7-9 Pommes vapeur 7 Gratin de courgettes 7

Haricots verts 7 Salade de fruits Carottes persillées 7

Fromage ou yaourt 7 Fromage ou yaourt 7

Fromage 7 Fruits Fromage 7

Flamby 7 Entremet maison 3-7 Liégeois 7

Tarte normande 1-3-7

Fruits Fruits Fruits Donut's au chocolat 1-3-6-7

Fruits

Salade verte 10-12 Salade verte 10-12 Salade verte 10-12 Salade verte 10-12

Crudités 3-10-12 Crudités 3-10-12 Crudités 3-10-12 Crudités 3-10-12

Raviolis 1-3-7 Gratin de poissons 2-4-7-10 Fricadelle de bœuf 1-7 Croque monsieur 1-3-7

Brocolis 7 Semoule 1-7 Boulghour 1-7 Aubergines grillées 7

Chou fleur 7 Poëlée de poivrons 7 Pâtes 1-7

Fromage 7

Yaourt à boire 7 Fromage 7 Fromage 7 Fromage 7

Panacotta 7 Fromage blanc 7 Flan au chocolat maison 3-7

Fruits Fruits Fruits Fruits

Dans le cadre des démarches "zéro plastiques" et "réduction des déchets", les barquettes en plastique et en cellulose ont été remplacées par de la vaisselle lavable

  Fait maison
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Menu de la semaine du 18 au 22 mai
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Le pain que nous 

proposons estSauf indication suivante : 
(Origine Union Européenne),
toute la viande que nous
proposons est issue d'animaux
nés, élevés et abattus en France

Informations allergènes
1. Gluten
2. Crustacés
3. Oeuf
4. Poisson
5. Arachide
6. Soja
7. Lait
8. Fruits à coque
9. Céleri
10. Moutarde
11. Graines de sésame
12. Anhydride sulfureux et sulfites
13. lupin
14. Mollusques

Produit issu de
l'agriculture biologique


