
       Lycée Alain Borne 

 OPTION THEATRE

L'option théâtre  est     
   ouverte à tous les      
      élèves du lycée  :
  sér ies générales
et technologiques.        
                                    
                                    
                                   
                                    
                                    
                                    
       
                                    
                                    
                                    
                                    
                                    
       
                                
                                
                                
                                  
                                    
                                    
                          

                      Tournage de « Fans »
              à partir Nozstalgia Express de Marc Lainé
                 Production Comédie de Valence 
                                 Mars 2022

 Rencontre avec Mariette Navarro
               Octobre 2022

       Pêle- Mêle !    



                  Qu'est-ce que l'option théâtre ?

             Fonctionnement

L'option théâtre se déroule au lycée,
à raison de trois heures par
semaine, deux heures de pratique et
une heure de théorie ( approche
culturelle et historique du spectacle
vivant) .
Elle est encadrée par un professeur
qualifié pour cet enseignement et
un(e) intervenant(e) professionn(le)
grâce à un partenariat avec La
Comédie de Valence , centre
dramatique national.

Le groupe , composé d'une
vingtaine d'élèves par niveau, est
constitué en début d'année
(inscription préalable) . Aucune
pratique théâtrale antérieure n'est
requise.

L'option s'adresse aux élèves qui
désirent acquérir des techniques de
jeu et enrichir leur culture . On
privilégiera en seconde et première 
le plaisir du jeu et les exigences de
la mise en scène et, en terminale,
l'approche de la construction
personnelle d'un spectacle . Pendant ces trois années 
les élèves seront amenés à découvrir  les différents 
métiers liés au spectacle vivant .
Des projets sont menées chaque année : comité de 
lecture sur des textes contemporains avec débat et 
vote,lectures publiques, participation au Festival de 
l'Ecrit à l'écran et à d'autres manifestations sur 
Montélimar, projet autour de la programmation de la 
Comédie de Valence ...

Contenu
La pratique théâtrale:
· entraînement au début de l'année par
divers exercices de mise en voix,
expression corporelle, improvisations ,
gestion de l'espace , écoute de l'autre …
· représentation de travaux en fin d'année
 Travail sur des textes d'auteurs classiques et 
contemporains. Spectacle avec l'option danse.  
● Selon les opportunités , possibilités d'autres 

représentations. 

La sensibilisation au spectacle vivant :
· Les élèves assistent chaque année à au
moins quatre spectacles choisis dans la
programmation proposée par La
Comédie de Valence : il s'agit de
spectacles de théâtre, de danse, ou
mêlant diverses formes artistiques. Ces
sorties sont préparées.
· Rencontres avec des professionnels
(metteurs en scène, comédiens,
techniciens, administratifs .. ) .Rencontre
avec des structures artistiques locales.

Évaluations des acquis des élèves  :

• L'option théâtre fait l'objet d'une
moyenne trimestrielle sur le bulletin.

• L'évaluation porte sur des travaux
personnels et collectifs: analyses
argumentées de spectacles, implication
de l'élève dans le travail, créativité,progression dans les 
techniques de jeu,acquis culturels,réalisations 
d'affiches,de bande sons, maquettes ...

 Objectifs
· Aborder les textes autrement,
mettre en voix, mettre en scène.

· Améliorer la maîtrise de la
langue et de l 'expression

· Savoir s'exprimer à l'oral, se
préparer aux épreuves orales : EAF et 
Grand Oral

· Développer son esprit critique,
être un spectateur actif .

· S'ouvrir à la culture
contemporaine.

· Travailler en groupe , être à
l'écoute des autres .

· Prise en compte de la moyenne obtenue 
par l'élève dans le cadre du contrôle 
continu pour l’obtention du baccalauréat  

Travail à la table sur les textes 
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